
Encuentra tu voz
Da forma a tu futuro con tus  
propias palabras

“ Todos sabemos lo importante que 
es la comunicación en los negocios 
y en la vida y lo abrumadora que puede resultarle 
a muchas personas. El programa de Toastmasters 
desarrolla seguridad en las personas para comunicarse 
de forma eficaz".

—Mike Fasulo 
Presidente y Director de Operaciones 

Sony Electronics Inc.

Información del club local: “ Toastmasters ha mejorado mi 
vida. Me ayudó a encontrar mi 
voz... una versión más segura de mí".

—Maria Martinez 
Facilitadora de Aprendizaje 

Centro de Excelencia Conductual – Wipro
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No lo lamentarás. Con más de 357 000 afiliaciones en  
más de 16 600 clubes en 143 países, de seguro encontrarás un 
club para ti. Para encontrar un club cercano, visita  
www.toastmasters.org/FindAClub. Cada club tiene su propia 
personalidad, así que visita algunos para encontrar  
el que mejor se adapte a ti.

Para ver qué puedes esperar en una sesión de Toastmasters, 
visita www.toastmasters.org/ClubExperience. 

¡Visita una sesión hoy mismo!

DONDE SE HACEN  
LOS LÍDERES

“ Esta capacitación ha logrado  
que sea más enfocada y disciplinada en 
mi trabajo y mejoró mis interacciones  

con colegas".

—Adrian Jefferson Chofor 
Consultora de Operaciones de Marketing 

Kaiser Permanente



Toastmasters te dará las habilidades y seguridad 
que necesitas para expresarte de forma eficaz en 
cualquier situación. Ya seas un gerente permanente, 
estudiante, joven profesional, alguien que busca 
progresar en su carrera o producir un impacto en 
su comunidad, Toastmasters es el modo más eficaz, 
solidario, disfrutable y económico de obtener 
estupendas habilidades de comunicación. Al 
aprender a formular y expresar eficazmente tus 
ideas, abrirás un mundo de posibilidades totalmente 
nuevo. Mejorarás tu comunicación interpersonal y 
serás más persuasivo y seguro cuando des discursos. 

El modo comprobado de  
convertirte en un mejor orador 
¿Cuál es el beneficio para ti? 

  Mejorar las habilidades de oratoria

 � Practicar escribir discursos y presentar en un  
ambiente grupal 

  Crear habilidades de liderazgo 

 � Obtener una ventaja competitiva en el lugar de trabajo

 � Oportunidades de establecimiento de redes y contactos  
en un ambiente pequeño y solidario 

 � Desarrollar confianza en uno mismo y conciencia de  
sí mismo

  Permite un crecimiento personal ilimitado 

  Capacidad de maximizar tu potencial

Práctica para dar 
discursos preparados 

e improvisados

Una oportunidad  
para asumir cargos  

de liderazgo del club

Capacidad de asumir 
funciones de las 
sesiones del club

Un ambiente de 
aprendizaje interactivo

EXPERIENCIA
DEL CLUB

¿Cómo crecerás?

Acceso a 
mentores

Comentarios y evaluaciones  
en un ambiente solidario

¿Qué ofrece la experiencia del club?

Pathways es el programa educativo interesante, interactivo y 
flexible de Toastmasters. Se enfoca en cinco aptitudes centrales: 
oratoria, comunicación interpersonal, liderazgo estratégico, 
gestión y seguridad. Con diez trayectos para elegir (y más en 
desarrollo), tienes la opción de escoger en qué habilidades  
deseas enfocarte.

Regístrate en Pathways y realiza la evaluación en línea, en la 
que se te sugerirá un trayecto de aprendizaje en función de 
tus metas. Como socio de Toastmasters, recibirás un trayecto 
gratuito cuando te inscribas. Avanza por tu trayecto al completar 
proyectos, realizar presentaciones en sesiones de un club y aplicar 
los comentarios, todo a tu propio ritmo. Cada trayecto tiene cinco 
niveles y comenzarás por dominar los aspectos fundamentales 
antes de progresar para demostrar tus conocimientos. Lo mejor 
de todo es que Pathways se encuentra en línea o en materiales 
impresos y ¡está traducido en ocho idiomas!

Visita www.toastmasters.org/Pathways para obtener más 
información. ¡Permite que Pathways te ayude a desarrollar las 
habilidades para ser el líder y comunicador que deseas ser!

El trayecto para liberar todo tu 
potencial
¿Qué es la experiencia de aprendizaje  
Pathways?

¿Cómo funciona Pathways?

¿Qué es Toastmasters? 

Desde 1924 Toastmasters International ha ayudado a 
millones de hombres y mujeres a ser más seguros al 
comunicarse con otras personas. La red de clubes de 
Toastmasters y su programa de "aprender haciendo" 
fueron creados para ayudar a que te conviertas en 
mejor orador y líder. ¿Por qué pagar miles de dólares 
por un seminario cuando puedes unirte a un club de 
Toastmasters por una fracción del costo y divertirte en  
el proceso?

Dale voz a tu potencial


