Kommen Sie noch heute zu einem Treffen! & Finden Sie lhre
Wir alle wissen, wie wichtig
Sie werden es nicht bereuen. Bei mehr als 357.000 Mitgliedschaften Kommunikation in der Geschiiftswelt ' St i m m e
in Uiber 16.000 Clubs in 143 Landern werden Sie sicher einen und im Privatleben ist und wie einschiichternd sie fiir viele sein
Club finden, der zu Ihnen passt. Um einen Club in Ihrer Nahe zu kann. Das Toastmasters-Programm bringt in den Menschen Gestalten Sie lhre Zukunft mit Ihren Worten
ermitteln, besuchen Sie www.toastmasters.org/FindAClub. das nitige Selbstbewusstsein zur Entfaltung, um effektio zu
Jeder Club hat seinen eigenen Charakter. Besuchen Sie mehrere, kommunizieren.”
um den Club zu finden, der am besten zu Ihrem eigenen passt!
—NMike Fasulo

President and Chief Operating Officer

Sony Electronics Inc.

Um zu sehen, was Sie bei einem Toastmasters-Treffen erwartet,
besuchen Sie www.toastmasters.org/ClubExperience.

£/

Das Training hat mich konzentrierter
und disziplinierter gemacht und meine
Interaktionen mit meinen Kollegen verbessert.”

—Adrian Jefferson Chofor
Marketing Operations Consultant
Kaiser Permanente

£/

Toastmasters hat mein Leben zum }
Besseren veriindert. Es hat mir geholfen, s
meine Stimme zu finden. ... es hat mich selbstbewusster
gemacht.”

Informationen zum lokalen Club:

—NMaria Martinez
Learning Facilitator
Center for Behavioral Excellence — Wipro
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Geben Sie lhrem Potenzial eine Stimme

Was ist Toastmasters?

Seit 1924 hat Toastmasters International Millionen von Mannern
und Frauen geholfen, selbstbewusster zu sein, wenn sie mit
anderen kommunizieren. Das Toastmasters-Netzwerk und sein
praxisorientiertes Lernprogramm wurden entwickelt, um Ihnen
zu helfen, ein besserer Redner und eine bessere Fiihrungskraft
zu werden. Warum Tausende von Euro fiir ein Seminar ausgeben,
wenn Sie einem Toastmasters-Club fiir einen Bruchteil der Kosten
beitreten und dabei Spa8 haben kénnen?

Der bewdhrte Weg, um
ein besserer Redner zu werden

Wie konnen Sie profitieren?

Toastmasters wird Ihnen die erforderlichen Fahigkeiten und das
Selbstbewusstsein geben, um sich in jeder Situation wirkungsvoll
auszudriicken. Unabhangig davon, ob Sie in Inrem Beruf gut
etabliert, ein Student, ein Berufsanfanger oder jemand sind, der
seine Karriere fordern oder etwas fiir seine Gemeinschaft bewirken
mochte: Toastmasters ist der effizienteste, unterstutzendste,
unterhaltsamste und erschwinglichste Weg, um hervorragende
Kommunikationsfahigkeiten zu erlangen. Indem Sie lernen,

Ihre Ideen effektiv zu formulieren und auszudriicken, steht

Ihnen eine vollig neue Welt der Méglichkeiten offen. Sie werden
Ihre zwischenmenschliche Kommunikation verbessern und
liberzeugender und selbstbewusster sein, wenn Sie Reden halten.

Was bietet das Cluberlebnis?

Das Uben der Prasentation
von vorbereiteten und

Die Mdglichkeit, Rollen

Feedback und Bewertungen
in einer unterstiitzenden
Umgebung

Eine Gelegenheit,
Clubleitungspositionen

spontanen Reden zu libernehmen

Eine interaktive
bei Clubtreffen zu Lernumgebung

ibernehmen

Zugang zu einem
Mentor

Wie werden Sie wachsen?
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»

»

»

»

»

»

»

Verbessern von Rhetorikfahigkeiten

Trainieren des Verfassens von Reden und des Vortragens
vor einer Gruppe

Entwickeln von Fiihrungsfahigkeiten
Erzielen eines Wettbewerbsvorteils am Arbeitsplatz

Gelegenheiten zum Netzwerken in einer kleinen
und unterstiitzenden Umgebung

Aufbauen von Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein
Ermdglichen von unbegrenzter personlicher Entwicklung

Méglichkeit zum Maximieren des eigenen Potenzials

Der Pfad zum ErschlieBen lhres
vollen Potenzials!

Was ist die Pathways-Lernerfahrung?

Pathways ist das spannende, interaktive und flexible
Weiterbildungsprogramm von Toastmasters. Es konzentriert sich auf

fiinf Kernkompetenzen: Offentliches Reden, zwischenmenschliche
Kommunikation, strategische Fiihrung, Management und Selbstvertrauen.
Mit zehn Lernpfaden zur Auswahl (und weiteren in der Entwicklung)
haben Sie die Mdglichkeit, auszusuchen, auf welche Fahigkeiten Sie sich
konzentrieren mochten.

Wie funktioniert Pathways?

Melden Sie sich bei Pathways an und fiihren Sie die Online-
Selbsteinschatzung durch, die Ihnen anhand |hrer Ziele einen Lernpfad
vorschlagen wird. Als Toastmasters-Mitglied erhalten Sie einen Lernpfad
gratis, wenn Sie sich registrieren. Schreiten Sie auf Ihrem Lernpfad fort,
indem Sie Projekte abschlieBen, Prasentationen bei Clubtreffen halten und
Feedback umsetzen, alles in Ihrem eigenen Tempo. Jeder Lernpfad hat fiinf
Stufen und Sie beginnen mit dem Beherrschen der Grundlagen, bevor Sie
sich hocharbeiten, bis hin zum Demonstrieren lhres Fachwissens. Das Beste
daran: Pathways ist online und in gedruckter Form verfiigbar und wurde in
acht Sprachen (ibersetzt!

Besuchen Sie www.toastmasters.org/Pathways, um mehr zu erfahren.
Pathways kann lhnen helfen, sich die nétigen Fahigkeiten anzueignen, um
der Kommunikator und die Fiihrungskraft zu sein, die Sie sein méchten!



